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受訓醫師：              

訓 練 年：       年      月 至      月 

導    師：                

  



各年評估標準 

R1 R2 R3 R4 

1. 細隙燈顯微鏡檢查操作 20 例及平壓

眼壓檢查操作 20 例。 

2. 隅角鏡檢查操作 20 例。 

3. 眼突檢查操作 10 例。 

4. 色盲檢查 10 例。 

5. 稜鏡檢查，複相檢查，斜視檢查各 10

例。 

6. 視網膜直接及間接眼底鏡檢查 30例。 

7. 螢光眼底攝影及 OCT 判讀合計 30

例。 

8. 配鏡 20 例。 

9. 超音波 A scan 及人工水晶體測量 20

例。 

10. 外眼照相及判讀 20 例。 

11. 視神經及視野檢查及判讀合計 20例。 

12. 專科教科書研讀報告 4 篇。 

13. 光學與眼屈光理論與檢查及配鏡之方

法考試。 

1. 結膜下及 subtenon 注射合

計 20 例。 

2. 鼻淚管沖洗 20 例。 

3. 眼球麻醉注射 20 例。 

4. 顯微鏡下角膜拆線 10 例。 

5. 麥粒腫切開即引流 10 例 

6. 眼部超音波檢查及判讀 20

例。 

7. 角膜潰瘍之細菌培養及抹片

之判讀 20 例。 

8. 每 3 個月一篇新知讀書報

告，共四篇。 

9. 學會認可之國內外鑽研訓練

課程一次。 

10. 參加學會舉辦醫學倫理繼續

教育四小時 

1. 白內障手術擔任第一助手 20 例。 

2. 視網膜雷射手術 20 例。 

3. 玻璃體內注射 20 例。 

4. 青光眼雷射虹膜切開術 10 例。 

5. 雷射後囊切開術 10 例 

6. 眼瞼傷口缝合 10 例。 

7. 處理眼科急診手術合計 20 例。 

8. 每 3 個月一篇專題讀書報告，共四

篇。 

9. 專科醫學會或相關醫學會提出口頭

論文報告或壁報一篇。 

10. 參加學會舉辦醫學倫理繼續教育四

小時。 

1. 角膜移植手術 5 例。 

2. 眼球外傷倂角鞏膜穿孔傷缝合

手術 5 例。 

3. 眼瞼成型術 10 例。 

4. 斜視手術 5 例。 

5. 視網膜剝離鞏膜扣壓術手術 5

例。 

6. 經坦部玻璃體切除術 10 例。 

7. 白內障手術 10 例。 

8. 青光眼小樑切除術 10 例。 

9. 眼球摘除、眼窩重建及淚器手

術合計共 10 例。 



項目 1. 細隙燈顯微鏡檢查操作(目標 20 例，已完成     例)        

序 號 時 間 病歷號碼 臨床發現或結果 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7    

8    



及平壓眼壓檢查操作   (目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床發現或結果 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   



項目 2. 隅角鏡檢查操作(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床發現或結果 

1 

  

 

   

2 

 

 

   

3 

 

 

   

4 

 

 

   

5 

 

 

   

6 

 

 

   

7 

 

 

   

導師建議： 

 



項目 3. 眼突檢查操作(目標 10 例，已完成     例) 

項目 4. 色盲檢查操作(目標 10 例，已完成     例) 

導師建議： 

 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

    

2 

 

    

3 

 

    

4 

 

    



項目 5. 稜鏡檢查 (目標 10 例，已完成     例) 

 

複相檢查(目標 10 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

  

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    



斜視檢查(目標 10 例，已完成     例) 

導師建議： 

 

 

 

 

 

 

項目 6. 視網膜直接及間接眼底鏡檢查 (目標 30 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

 

 

    

2 

 

 

 

    



導師建議： 

 

 

 

3 

 

 

 

    

4 

 

 

 

    

5 

 

 

 

    

6 

 

 

 

    

7 

 

 

 

    

8 

 

 

 

    

9 

 

 

    

10 

 

 

 

    



項目 7. 螢光眼底攝影及 OCT 判讀.(目標 30 例，已完成     例) 

導師建議： 

序 號 時 間 病歷號碼 發 現 結果判讀 

1 

 

 

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    

5 

 

 

    

6 

 

 

    

7 

 

 

    

8 

 

 

    

9 

 

 

    

10 

 

 

    



項目 8. 配鏡(目標 20 例，已完成     例) 

導師建議： 

 

序 號 時 間 病歷號碼 電腦驗光 配鏡及視力 

1 

 

 

    

2   

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    

5 

 

 

    

6 

 

 

    

7 

 

 

    



項目 9.超音波 A scan 及人工水晶體測量(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 

1 

 

 

 

 

 

   

2 

 

 

 

 

 

   

3 

 

 

 

 

 

   

4 

 

 

 

 

 

   



導師建議： 

5 

 

 

 

 

 

   

6 

 

 

 

 

 

   

7 

 

 

 

 

 

   



項目 10. 外眼照相及判讀(目標 20 例，已完成     例) 

導師建議： 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 

1 

 

 

   

2 

 

 

   

3 

 

 

   

4 

 

 

   

5 

 

 

   

6 

 

 

   

7 

 

 

   



項目 11. 視神經及視野檢查及判讀(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 

1 

 

 

 

   

2 

 

 

 

   

3 

 

 

 

   

4 

 

 

 

   

5 

 

 

 

   

6 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

項目 12. 專科教科書研讀報告(目標 4 篇，已完成     例) 

附件： 

導師建議： 

 

7  

 

 

 

 

 

 

序 號 時 間 研讀報告 

1 

  

 

  



項目 13. 光學與眼屈光理論與檢查及配鏡之方法考試 

 

 

 

 

 

 

 

(以上均須附有正式手術或檢查報告，並有專任專科醫師簽證核可、或參加證明)。 

 

附件： 

 



項目：其他未列在上述項目的學習 

序 號 時 間 病歷號碼 / 項目 結 果 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   

9 

 

   

10 

 

   

11 

 

   

12 

 

   



導師建議： 

 

 

 

13 

 

   

14 

 

   

15 

 

   

16 

 

   

17 

 

   

18 

 

   

19 

 

   

20 

 

   



項目 1. 結膜下及 subtenon 注射(目標合計 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床診斷 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

項目 2. 鼻淚管沖洗(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結果及臨床診斷 

1 

 

   

2 

 

   



3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

導師建議：



項目 3. 眼球麻醉注射(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

項目 4. 顯微鏡下角膜拆線(目標 10 例，已完成     例) 

導師建議：

序 號 時 間 病歷號碼 診 斷 結 果 

1 

 

    

2 

 

    

3 

 

    

4 

 

    



項目 5. 麥粒腫切開即引流(目標 10 例，已完成     例) 

項目 6. 眼部超音波檢查及判讀(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床發現或結果 

1 

  

 

   

2 

 

 

   

3 

 

 

   

4 

 

 

   

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 

1    

2    

3    

4    



5 

 

 

   

6 

 

 

   

項目 7. 角膜潰瘍之細菌培養及抹片之判讀(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床發現或結果 

1 

 

  

 

   

2 

 

 

 

   

3 

 

 

 

   

4 

 

 

 

   



5 

 

 

 

   

6 

 

 

 

   

導師建議： 



項目 8. 專科教科書研讀報告(目標 4 篇，已完成     例) 

附件： 

導師建議： 

 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 

1 

 

 

  

2 

 

   



項目 9. 學會認可之國內外鑽研訓練課程(目標一次) 

附件： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

項目 10. 學會舉辦醫學倫理繼續教育(目標 4 小時，已完成     ) 

附件： 

(以上均須附有正式手術或檢查報告，並有專任專科醫師簽證核可、或參加證明)。 

 

 

項目：其他未列在上述項目的學習 

序 號 日 期 認證時數 

1   

2   

序 號 時 間 病歷號碼 / 項目 結 果 

1 

 

   

2 

 

   



3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   

9 

 

   

10 

 

   

11 

 

   

12 

 

   

13 

 

   

14 

 

   

15 

 

   



16 

 

   

17 

 

   

18 

 

   

19 

 

   

20 

 

   



項目 1. 白內障手術擔任第一助手(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 心  得 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   

導師建議： 



項目 2. 視網膜雷射手術(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床發現或結果 

1 

  

 

   

2 

 

 

   

3 

 

 

   

4 

 

 

   

5 

 

 

   

6 

 

 

   

7 

 

 

   

導師建議： 



項目 3. 玻璃體內注射(目標 20 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 臨床診斷 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

 

項目 4. 青光眼雷射虹膜切開術(目標 10 例，已完成     例) 

項目 5. 雷射後囊切開術(目標 10 例，已完成     例) 

導師建議： 

序 號 時 間 病歷號碼 診 斷 結 果 

1     

2     

3     

4     

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1     

2     

3     

4     



項目 6. 眼瞼傷口縫合(目標 10 例，已完成     例) 

項目 7. 處理眼科急診手術(目標 20 例，已完成     例) 

導師建議：

序 號 時 間 病歷號碼 結 果  

1 

 

    

2 

 

    

3 

 

    

4 

 

    

序號 時間 病歷號碼 臨床發現 診斷及處置 

1 

 

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    

4 

 

 

    

5 

 

 

    

6 

 

 

    

7 

 

 

    



項目 8. 專科讀書報告(每季一篇，目標 4 篇，已完成     例) 

附件： 

導師建議： 

序 號 時 間 讀書報告 

1 

 

 

 

  



項目 9. 學會論文(目標 1 篇，已完成     篇) 

 

項目 10. 學會舉辦醫學倫理繼續教育(目標 4 小時，已完成     小時) 

導師建議： 

 

 

序 號 時 間 題 目 摘 要 

1 

 

 

 

 

   

序 號 時 間 題 目 摘 要 

1 

 

   

2 

 

   



項目：其他未列在上述項目的學習 

序 號 時 間 病歷號碼 / 項目 結 果 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   

9 

 

   

10 

 

   

11 

 

   

12 

 

   



 

13 

 

   

14 

 

   

15 

 

   

16 

 

   

17 

 

   

18 

 

   

19 

 

   

20 

 

   



項目 1. 角膜移植手術(目標 5 例，已完成     例) 

項目 2.眼球外傷併角鞏膜穿孔傷缝合手術(目標 5 例，已完成     例) 

項目 3. 眼瞼成型術(目標 10 例，已完成     例) 

導師建議： 

 

 

序 號 日 期 病歷號碼 診 斷 心 得 

1     

2     

序 號 日 期 病歷號碼 臨床發現 附 註 

1 

 

    

2 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1     

2     

3     

4     



項目 4. 斜視手術(目標 5 例，已完成     例) 

項目 5. 視網膜剝離鞏膜扣壓術(目標 5 例，已完成     例) 

項目 6. 經坦部玻璃體切除術(目標 10 例，已完成     例) 

導師建議： 

序 號 時 間 病歷號碼 診 斷 術式及心得 

1 

 

    

2 

 

    

3 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 眼底表現  術式及心得 

1 

 

 

    

2 

 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 眼底表現 術式及心得 

1 

 

 

    

2 

 

 

    

3 

 

 

    



項目 7. 白內障手術(目標 10 例，已完成     例) 

項目 8. 青光眼小樑切除術(目標 10 例，已完成     例) 

項目 9. 眼球摘除、眼窩重建及淚器手術(目標 10 例，已完成     例) 

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

    

2 

 

    

3 

 

    

4 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1     

2     

3     

4     

序 號 時 間 病歷號碼 結 果 診 斷 

1 

 

    

2 

 

    



導師建議： 

 

 

 

項目：其他未列在上述項目的學習 

3 

 

    

4 

 

    

序 號 時 間 病歷號碼 / 項目 結 果 

1 

 

   

2 

 

   

3 

 

   

4 

 

   

5 

 

   

6 

 

   

7 

 

   

8 

 

   



 

9 

 

   

10 

 

   

11 

 

   

12 

 

   

13 

 

   

14 

 

   

15 

 

   

16 

 

   

17 

 

   

18 

 

   

19 

 

   

20 

 

   


